
Text om Theo Schön Dahlöf med anledning av Lappmyrgubbens  
stipendium 2023 på Kallstämman 

Stipendiet innebär att få ha Lappmyrgubbens fiol ett år och 2 000kr från Hälsinglands 
spelmansförbund.


Theo är en 15 årig spelman som trakterar fiolen med ett stort driv och en unik skicklighet 
för sina unga år. Han har med nyfikenhet dykt ner i folkmusikens låttraditioner, i synnerhet 
den från Hälsingland. Med sitt musiköra suger han åt sig låtar med stor lyhördhet både för 

spelsätt och de musikaliska detaljerna. Theo är en snäll och omtänksam person i de 
sammanhang han spelar med andra, både gamla och unga.


Theo har spelat i flera musikaliska sammanhang som folkmusikgruppen Qvinter trio, 
Hälsinge låtverkstad, Guf och Bollnäsbygdens spelmanslag. Han har deltagit i flera 

orkestrar genom Bollnäs kulturskola och spelar också nyckelharpa. Han sitter även i 
styrelsen för Bollnäsbygdens spelmanslag samt styrelsen för Unga folkmusiker. Theo har 

spelat tillsammans med flera etablerade spelmän som fått upp ögonen för honom.


2022 belönades Theo med Hälsinge Akademis kulturstipendium som yngsta stipendiat 
någonsin. 


Vi hoppas att spelglädjen och nyfikenheten består i många långa år framöver.

___________________________


Motiveringen på stipendiet är 

Theo Schön Dahlöf är en unikt nyfiken, driven och skicklig spelman med hjärtat i 
Hälsinglands låttradition. Han är på sitt lågmälda sätt inspirerande med sin vänskapliga 

omtänksamhet och sin gedigna kunskap, lyhördhet och känsla för musiken. 


I stipendiet ingår också att få ha Hälsinge-storspelmannen Lappmyrgubbens fiol ett år. 


Skrivet av Hannah Gustavsson 

Hälsinglands spelmansförbund 


