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0j, vad roligt att det kom in

s& mycket material till det har
numret! Att aret har varit ett
jubileumsér marks verkligen, som
Snickar-Erskers 200-arsjubileum
(s. 7-8). Ett par 30-arsjubileer
uppmairksammas ocksa —
Dansforum i Viksjofors (s. 5) och
Abokursen (s. 11-12).

Minnen frén forr ér ett tacksamt
amne. Likasa gamla bilder. Fortsitt
girna att dela med er till Halsinge-
latens lasare.

Men Hailsingelaten vill forstas
ocksé spegla samtiden, s& reportage
om aktuella evenemang &r alltid
valkomna.

Manusstopp for nasta nummer ar
8 februari, och materialet skickas till
tidningenhalsingelaten@gmail.com.

Aven i det numret kommer det
att finnas ett kalendarium - for
folkmusik- och dansevenemang i
Halsingland med omnejd under
mars-maj. Nummer 1-2025 mejlas
ut runt 3 mars.
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Bollnas dansar

Den 12-20 oktober gick en ny omgang av Bollnds dansar
av stapeln. Arrangemanget inleddes med ett Open-
Stageprogram, dér savil profts som vara medlemmar i
stans 8 olika dansforeningar fick visa upp sig, och besoka
varandras arrangemang, om de sa 6nskade. Under veckan
forekom sedan evenemang av olika slag:

- INCUS - En dansforestillning av och med Anna Oberg
- Folkdanskvill

— Polskeakut - lar dig grunderna i polska med efterfoljande
danskvill

- Nybéorjarbalett

- Salsa

- Hambo

- Dans till Par Norlings

- Familjelordag: Dans och rorelseglddje for barn med
foraldrar.

HANT MED FOTTER
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Foto: Edward Bunschoten

Deltog gjorde, férutom Bollnds Folkdanslag, Nimbus
dansklubb, Ritmo Latino, Voxnadalens squaredancers,
Linedansklubben och Dansoteket m.fl.

Vi folkdansare forlade var onsdagsovning till Kultur-
huset, Peter Stormaresalen, och gjorde det till en prova-pa-
kvall dér vi inbjod allmanheten att delta. Karin Hedlund
spelade och vi tranade bl.a. Islandsschottis och Gustavs skal
med nyfikna och intresserade deltagare utifran.

Fredagkvillen inleddes med Polskeakuten, dér Linnéa
Ramstrom instruerade polska, och nér den allménna
dansen vidtog blev det, forutom polska och gammaldans,
“alldans” i form av en forenklad polonis, samt American
Promenade och Circassian Circle. Alla verkade trivas till
tonerna av Jonas Claesson samt ett par lokala spelmans-
grupper, sa det dansades livligt, och alla trivdes.

KERSTIN CARLSON-STJERNBERG
BOLLNAS FOLKDANSLAG

HORMN Saharpa alderns host spanar jag
bakat och hittar spannande saker.
Kommer osokt in pa dans...

YNGVES

Nar jag var i yngre tondren hér i Hovra
var vi 5-6 st. i samma alder. Det var
nagra flickor som tog tag i oss blyga pojkar och bjod in
oss till en stuga har i byn och ville ldra oss dansa foxtrot.
Det kan ha varit “Twilight time” som vi spelade pa en 45
varvs EP-skiva. Men det var ju spannande och lite nervost
att halla om en flicka och dansa. Vi trinade pé och sa
smaningom kunde vi ta grundstegen "ett, tva, tre, ta ihop".
Som jag brukar tdnka - de flickorna gjorde en stor social
insats som mandévrerade in oss pa dansbanan. Nér vi vuxit
pa oss och blivit varm i kladerna och en av oss hade bil och

korkort borjade vi nésta fas pa dansbanan. Man satte pa sig
finaste kladerna och smorjde in sig i vdldoftande oljor och
akte till Folkets Hus Korskrogen, nagra stérkte sig lite med
nagot starkt for att vaga trada in i dansen.

Men pa den tiden var det mdannens marknad, damerna
stod oftast framfor scenen och vantade pa att bli utvalda
och uppbjudna, mannen valde och vrakade och dansade.
Klockan 00:30 brukade det vara “damernas” — da och enda
gangen fick de bjuda upp. Det var vildigt séillan jag “fick
damernas” men ndr det hdnde var man stolt. Kvallarna av-
slutades med “sista dansen” som ofta var en riktig tryckare.

Men pé 1990-talet i och med Hovrastimman och att
EvabBritt ville dansa gammeldans hamnade jag i “polske-
trasket”. Fortsattning f6ljer ...

YNGVE KARLSSON
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Eiwor Kijellberg larde jag kanna i tonaren nar hon
lekte med min lillasyster. Snart kom vi pa att vi
bagge gillade att spela fiol! Eiwor har sedan dess
gjort en storartad karriar inom folkmusik och fick
Zornmedaljen i silver ar 2000. Darigenom kom hon
att kallas "Millenniets forsta riksspelman”.

Men hur kom Eiwor in i folkmusiken fran forsta borjan?

Det startade hemma pa Asvea i Siljesta dir pappa Gustav
Kjellberg ofta trakterade fiol. Han borjade i sin tur spela i
séllskap med bygrannen Olars-Erik Fernmalm, fédd 1912.
Spelmannen Johannes Glad, som var dréing i Olars, larde
dem grunderna. Gustav bestillde snart en enkel fiol via
postorder, typ Ahléns.

Gustav och Olars-Erik lyssnade mycket pa grammofon-
skivor och lirde sig genom detta eftersom de inte kunde
noter. Sedan tipsade de varandra om nya latar. Nér de
korde timmer i skogen tillsammans satt de och trdnade
om kvéllarna. Olars-Erik utvecklade en speciell teknik
nér han gled upp pa strangarna istéllet for att stracka pa
sina fingrar. Smaningom fick de spela till dans i nan lada i
trakten, exempelvis i en stor loge i Hiklack. Olars-Erik ar
fortfarande kdnd bland dagens spelmén for de latar han
komponerade. Den mest spelade 4r hans ganglat som fran
borjan var en skinklat.

Andra musikanter i kretsen var Eiwors morbror Arvid
Frisk i Tovans, som ofta satt ute pa bron och spelade drag-
spel eller fiol. Han kunde méanga nya latar och uppskattade
gamla 6rhangen som "Lyckobringaren” Hennes tva andra

morbréder Arvid Haglund och Ingemar Sundstrom spelade
gitarr och sjong. Det var roliga dagar ndr alla kom hem till
Asvea. "Alla spelade och 1at” minns Eiwor, eftersom hela
familjen musicerade.

Grannen Gunnar Jonsson pa Koppar-Erskes anslot ofta
med sitt dragspel och tillhérde darigenom ”Tovagatans
svingging”. I Morninges fanns dven Ake Jerfstrom som
brukade spela fiol och sjunga visor till cittra. Olars-Erik och
Ake gjorde tillsammans en snoa som kallas ”Farabogen”

Pallars-Kari i Hiklack, som var kusin med Eiwors mor
Anna Kjellberg, sjong bade gamla visor och diktade nya.
Aven gammelmorbror Ante Hogberg sjong och laste dikter.
Eiwor var hemma i Hogbergs i Nordsjo nér hon blev bekant
med spelménnen Tore Tangring och den kidnde Teodor
(Tedde) Olsson. Den senare var stilig i rod vdst med brode-
rier, men drack ofta ute i farstun under férevandning av att
han behovde stricka pa benen. Tedde larde ut en extra bra
andrastimma till Liv-Antes polska.

Forsa-Olle i Gartsbo sjong garna mindre rumsrena visor
hemma hos familjen Kjellberg (finns numera digitalisera-
de). Han hade manga sddana pa lager och mindes dnnu fler
nér han vil kom igang. Olles bror Johan S6derberg, som
kallades Stormen, sjong Forsafars ganglat som kanske var
efter deras farfar. Musiklararen Rolf Westerlund tecknade
senare upp just den laten.

Astrid Presto som bodde i Edange var sommerska och
drev tygaftir. Hon spelade fiol och nyckelharpa och var
skicklig pa de allra svéraste litarna som Ranungspolskorna.
Den kidnde Erik Sahlstrom, en mycket vinlig spelman, bod-
de ibland 6ver hos henne pa vig till Delsbostimman. En



gang tog han med sig en ny hemmabyggd nyckelharpa till
Asvea. Sedan blev Eiwor upplird av Astrid bade pa nyckel-
harpa och fiol. Men Rolf Westerlund sa "du maste vilja —
det blir ingen utveckling om du spelar tvé instrument”. Da
valde Eiwor fiolen, vilket hon i efterhand har dngrat.

Eiwor borjade ldna sin fars fiol hemma redan som
sjuaring. Nar hon val 6verlevt ett obligatoriskt blockflojtsar
fick hon i nioarsaldern spela for Rolf Westerlund, som
var klassiskt utbildad och hade mycket energi. Denne
undervisade samtidigt Anders Henriksson och Eiwor.
Barnen 6vade duktigt pa sina fioler och blev favoriserade.
Som sextonaringar fick de f6lja med Rolf till Stockholm
och spela in en kassett som hette Jarvsolatar. Det hdande att
ungdomarna fick upptrada pa Jarvsobaden.

Efterhand ville Rolf ldra sig den lokala traditionen i
Jarvso. Han for runt i stugorna och tecknade upp latar
tillsammans med Gustav och Eiwor (som ibland hade svart
att hélla sig for skratt).

Rolf Westerlund ledde till att borja med Jarvsos gamla
spelmanslag som oftast bestod av PellPers-Pelle, Franka-
Per, Anders Asbrink, Hilla-Per, Flink fran Hybo, Rickard
Birath och Stig Gustavsson. Ungefér ar 1970 startade
han ”Jarvso unga spelmanslag” ddr Anders och Eiwor
var med tillsammans med John Frisk, Irma Krojjegérd,
Hans Landar, Anna Westin, Maria Sellberg, Anna-Karin
Baggagard, Anna Kristofers, Astrid Kjellberg (Eiwors
syster), Margaretha S6derberg, med flera. De hade stod av
Stig som tog andrastimmor. Sedan ombildades detta till
ett storre lag for alla aldrar och till exempel Mos-broderna
(Bengt, Bertil och Rune) och Leif Andersson tillkom.

I samma veva spelade Eiwor och pappa Gustav ofta till
dans tillsammans med dragspelaren Nils Erik Persson fran

Skridsvik och gitarristen Murar-Ante i Asgard. Strax kom
Lill-Stickan hem till Asvea och frigade om Eiwor fick spela
andrastimmor pa deras skiva som skulle spelas in i Loos
hemma hos Sone Banger. Det tyckte Gustav var mycket
roligt!

Nufortiden ar Eiwor pensionar, vilket dr skont efter roliga
men tuffa ar da hon bade har spelat och lett stora projekt i
manga olika former. Hon har tillhort organisationen Bilda
i hela 22 ar! Och har varit aktiv i Jarvso spelmanslag, Jarvso
lilla spelmanslag pé Stallet, Folkungar i Sverige och Europa,
Hilsinge latverkstad samt Folk Summer School. Efter att ha
klarat av tva ryggoperationer dr hon ater med i Jarvso spel-
manslag samt forstas i sitt eget gaing EKB, Eiwor Kjellberg
Band.

Foto: Gunnar Hall

Om bara halsan tillater blir det manga trevliga spelningar
framover och det onskar jag Eiwor stort Lycka Till med!

INGRID BRYNTSE

Dansforum i Viksjofors

Viksjoforsbaletten har funnits i 35 ar och deras
Dansforum firade i ar 30-arsjubileum. Nagra dagar
pa forsommaren samlas dansentusiaster fran nar
och fjarran.

Forutom de lokala barn-, ungdoms- och vuxengrupperna
fanns i ar en grupp flickor fran Taiwan, Stockholms
estetiska gymnasium, Gévle kulturskola samt professionella
dansare fran manga lander pa plats. Bollnds Folkdanslag
deltog for forsta gangen.

I ar fanns en speciell aktivitet som passade oss. Charlotta
Ofverholm, kiand dansare och koreograf, ledde en work-
shop med dans f6r 65+ (med eller utan dansvana). Vi blev
en stor grupp med lokala och tillresta seniorer som fick
prova pa skapande dans. Under trivsamma former vixte
rorelsemonster och koreografi fram. Parallellt fanns en
workshop for ungdomar, vars resultat skulle integreras
med vart och efter en del samtridning kunna visas upp for
publiken!

Nista dag var det dags for parad, invigning och show.
Bollnds Folkdanslag var forst ut pa scenen — det gick att
ordna fram en mikrofon till Karin och vi hade fatt dispens

att dansa med skorna pé! Dansmattan, som téckte hela
scenen, var annars bara tilldten att betrdda barfota eller i
strumpldsten. Dagens program var en fantastisk blandning
av rytm, grace, vighet, humor och akrobatik - dansnum-
mer i alla uppténkliga former. Och de som inte upptriadde
pé scenen kunde mingla och utbyta erfarenheter. Jag trat-
fade bl.a. en proffsdansare fran Far6arna att prata folklig
dans med. Senare pé eftermiddagen flyttade evenemanget
till inomhusscenen i Viksjoforsskolans gymnastiksal och
fler dansnummer. Efter genrep kunde vi visa upp "gammal/
ung-dansen” for den entusisastiska publiken.

Det var idel glada miner
i Bollnds Folkdanslag efter
dessa roliga och annorlunda
dagar och vi ser med spanning
fram mot fortsatt samverkan
med Viksjoforsbaletten!

HELEN FIELDING-HOLM
BOLLNAS FOLKDANSLAG

Foto: Ulrika Dahlberg
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Mor Annas Polska

Spelad av Erik Ljung “Kusen”
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Uppt. av Jakob Hégg (1850-1928), stimma Lennart Eriksson
Publ. av HSF 1979
Spelad av Erik Ljung, "Kusen” (1851-1928). Han hade lart Y
sig den av modern, som “kompositerat den alldeles” som e ==
det star i SvL. Erik Ljung var mest kind som fiolspelman J j\ e
men han spelade dven silverbasharpa. Den ldrde han sig e
spela av blivande skansenspelmannen Jonas Skoglund. Erik lFL' frm
Ljung deltog med silverbasharpa vid spelmanstavlingarna b J
i Hudiksvall 1910 och 1913 (3:e pris, 15:-) och Jarvso 1920 {\i ' fa
(beloning 50:-). N 3
Den hir liten finns bade i HSF:s latsamling fran 1979, nr P ]
138 och i SvL, nr 342. Uppteckningarna ir inte identiska, o C'|!|
HSF ar upptecknad av J.A. Hagg och SvL dr upptecknad av ’ 1
Olof Andersson. Higgs uppteckning finns utgiven i hiftet | A
“Norrlandische Tanze”, Leipzig, okdnt utgivningsar. Dar 9 L1
finns ocksa ett arrangemang for violin och piano f6r den L ‘1 - ;
som dr intresserad. Vilj sjélv, den hér varianten ar fran ’ o
HSE. 1
J.A. Higg ér £.0. intressant, kraver en egen artikel. [ 3
TOMMY ERIKSSON, BOLLNAS
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Snickar-Ersker - 200 ar

Texten nedan dr en forkortad och latt bearbetad
version av Per Albin Norins artikel i tidningen
Ljusnan 4r 1928.

Den publicerades dven i den arliga skriften
Persmassposten 2024 fran Ovanakers hembygds-
forening, med anledning av jubileet.

Snickar-Ersker 1824—-1905

BONDESPELMANNEN SNICKAR-ERSKER

Erik Olsson foddes varen 1824 pa garden Parta i Sodra
Edsbyn. Hans barndomshem, Partagarden, 4r en sddan dér
statlig representant for dessa gamla bondeborgar, som man
knappast finner motsvarighet till i ndgon annan landsédnda
an i Hélsingland.

.

Gdrden Parta i S6dra Edsbyn med folk samlade fér slatter omkring 1926.
Foto: Maria Engberg.

Erik Olsson gifte sig vid 21 ars alder till Filta i Emnebo for
att ar 1860 kopa hemmanet Kyrkbyn nr 3 eller Snickars.
Nér han kom till Snickars var han 36 ar gammal, alltsa i
sina basta ar, och det blev dven under namnet Snickar-
Ersker han blev kidnd som den framstaende bondespel-
mannen runt Sydhalsinglands socknar.

Man kan karaktérisera honom kort och gott som typen
for en hederlig och rattradig hélsingebonde med vaken
intelligens och ett utpraglat intresse for sin samtids aktuali-
teter.

Nedskrivaren av dessa rader minns honom sérskilt fran
de sista aren av hans liv, hur han dgnade ett synnerligen
stort intresse at tigen pa den da nyanlagda Dala-Hilsinge-
banan. Nistan dagligen kunde man se hans resliga, nagot
framatlutande gestalt std pa perrongen vid Ovanakers
jarnvagsstation och titta pa taget — samt rakna vagnarna.
Att rdkna vagnarna var hans hobby och han visste alltid hur
manga vagnar det langsta taget som passerat haft med sig.

Under sin krafts dagar anlitades han for en del kom-
munala fortroendeuppdrag och var dven under nagon tid
socknens fjardingsman.

Redan som helt ung borjade han hantera fiolen, och
han forvarvade sig tack vare sin musikaliska begavning
en sadan skicklighet som violinist, att han blev helt enkelt
oumbirlig nir det behovdes musik vid nagot tillfalle.

Otaliga dr ocksa de brollop, "uppsitten” och "drickutjular’,
dér Snickar-Ersker 1atit sin fiol ljuda. Ofta sekunderades
han vid sadana tillfallen av sin bror Olof — Part-Olle - vil-
ken ocksa spelade fiol.

Ovriga mera kinda bondespelmin samtida med Snickar-
Ersker traffades atminstone en gang arligen, namligen pé
Knéda marknad, och da blev det musik av. Sarskilt vid ett
tillfalle, som &r kant, skulle Strom-Erik fran Bollnds och
Snickar-Erik spela kapp. Téavlingen forsiggick under mark-
naden i Jéves storbyggningen. Som pris uppsattes en strake.
Sedan det bestimda antalet litar spelats, maste Strom-Erik
erkdnna sig besegrad, och Snickar-Ersker vann straken.

Jamforde man honom med andra allmogespelmin, hade
han en sdregen teknik. Hans strakforing verkade pa visst
sitt tung, men han hade dnda en enastaende forméga att
avvinna sitt instrument ett musikaliskt resultat, som avvap-
nade all kritik av hans satt att halla och fora stréken.

Till skillnad fran andra, och da i synnerhet en del spel-
man av en senare generation, vilka haller fiolen st6dd mot
brostet, holl han fast den med hakan och kunde till foljd



Violin T

Violin IT

dérav obehindrat “ga upp i ligena”, som termen lydde gam-
malspelman emellan.

Det var med ett alldeles sérskilt noje det unga Ovanaker
“sag” honom spela, ty hans ansikte gav alltid en avspegling
av i hur hog grad han levde med i stycket som spelades.
Och lat han nagon gang undslippa sig en falsk ton, grimase-
rade han vildeliga.

Det finns ju méanga som sysslar med gammal folkmusik,
men hur manga ér det som har férméga att ge de gamla
polskorna och valserna det ritta utforandet. Och vad kan
orsaken vara? Jo, det ar helt enkelt detta, att man inte kin-
ner den anda eller den miljo, ur vilken de sprungit fram,
man 4r inte slakt med dem - har dem inte i blodet.

Snickar-Ersker nojde sig emellertid inte bara med att
aterge den allmogemusik som fanns utan han komponerade
aven sjalv. Hur manga egna kompositioner han i
verkligheten hade dr inte gott att avgora, ty en del latar,
som tillskrivas honom, dr bevisligen inte hans. Daremot
finns ett par tre stycken, som man med sakerhet vet ar hans
verk. En av dem ér Slipstenspolskan, som upptecknades av
Hans Nilsson i Myra, Alfta, sjdlv framstaende violinist och
kénnare av gammal folkmusik.

Uppslaget till Slipstenspolskan, sa sager historien, fick
Snickar-Ersker fran Faltaslipstenen, vilken - for att tala
med Froding - gnillde och gnall i sin osmorda axel. Spelas
denna polska pa det ritta sattet, aterges aven ratt illusoriskt
ljudet fran en gnillande slipstensaxel.

Slipstenspolskan
efter Snickar Erik Olsson, Ovanaker (1824-1905)

Asr: Sven Kjellstrom
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Fran Snickar-Erskers notbok, polska komponerad 1848 och nedskriven pa noter av
honom sjéilv.

Detta dr i storsta korthet en presentation av en gammal
bondespelman och en personlighet mojligen inte utan fel
och brister, vilket ju f6ljer allt manskligt, men som fyllde sin
plats i samlevnaden med sina medménniskor efter mattet
av sin formaga. Utan fruktan och tadel levde han sitt liv, det
eftermilet bor han ha.

Och dessutom dnnu ett, och som i detta ssmmanhang ar
det viktigaste: nar Snickars Erik Olsson en septemberdag
1905 gick 6ver griansen till det okdnda, miste Ovanéker sin
kanske under alla tider skickligaste allmogespelman.

PER ALB. NORIN

Fyra generationer pad ett

foto frdn 1903. Bonden och
spelmannen Erik Olsson med
sitt enda barn, dottern Kerstin
Ersdotter. Hennes dotter
Kerstin Jonsdotter med sin
8-driga dotter Julia Kristina
Forslund.

Ar 1899 besokte folkmusikupptecknaren Einar Overgaard
Snickar-Ersker i tre dagar och upptecknade 65 latar.

Ar 1982 utgav Svenskt Visarkiv Einar Overgaards
Folkmusiksamling, och Snickar-Ersker var den storsta
bidragsgivaren i denna samling. Snickar-Erskers latar har
sedan gett stort intresse bland nutida spelmin att lara sig
hans latar.

Vid den arliga konserten som ges vid den svenska riks-
dagens hogtidliga 6ppnande spelade ar 2023 riksspelman
Gorgen Antonsson en polska av Snickar-Ersker.

Under jubileumsaret 2024 har Ulf Stérling och
Staffan Jonsson haft ett antal minneskonserter runt om i
Halsingland och Dalarna.

GUNNAR OSTERGARDS
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\ Polska i Tiden - en hyllning till polshan ...

| _under hulturd

-

Nivren Folkdansgille bjod den 26 oktober in il
danskurs och kvallskonsert for att uppmarksamma
att polska — musik och dans —i ar har listats som
immateriellt nationellt kulturarv, alltsa uttryck for
traditioner och kunskaper som ar sarskilt viktiga att
bevara for att fora vidare mellan manniskor.

Dagen borjade med en danskurs under ledning av Ewa
och Tommy Englund. Till dansen spelade Mittlat —
Anders Wedlund, Annette Gabrielsson och Andreas

Idh. Vilket fantomlag f6r en danskurs i polskor!! Kursen
blev fulltecknad och ett fyrtiotal dansare fick lara sig
Gammalvianster fran Oviken, Polska fran Kall, Bakmes
fran Hede bade Backmans och Perssons variant samt
Gammalpolska fran Ramsele. Intresserade och skickliga
dansare, pedagogiska och erfarna instruktdrer samt mycket
dansspelsvana musiker gjorde att vi pa bésta sétt kunde
tillgodogora oss danserna pa den relativt korta tiden — en
eftermiddag. Vi arrangorer upplevde att det var en bra mix
av erfarna polskdansare och mer nybdrjare.

Ewa och Tommy Englund resonerar sinsemellan hur de ska ge bdsta dter-
koppling till dansarna som 6var pa bakmesen i Polska fran Kall.

age
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Ipt‘i Viadrstaborg

Foto: Annetté Gabrielsson
s

Raven raskar over isen ...

... sa far jag lov, sa far jag lov, att dansa polska i tretakt.
Denna traditionella sang och dans inledde kvillens konsert
och det fick nagra ur publiken att "spontant” ta en svéng till
denna sangpolska. Berittelser om polskan varvades med
naturskon musik av Mittlat.

Mittlat - fr. v. Andreas Idh, Annette Gabrielsson och Anders Wedlund - spelar
under konserten.

Kvillens hedersgdst, museimannen, riksspelmannen
m.m. Bengt Wittgren berdttade om bakgrunden till att
polska nu har listats som
immateriellt kulturarv.
Fragan vad det far for bety-
delse far vara lite hangande
i luften.

Ewa och Tommy talade
om ett par viktiga grundpe-
lare for att fora traditionen
vidare och kunna bevara Bengt Wittgren berdittar.
polskan. Dels genom Inger
och Goran Karlholms gedigna uppteckningsarbete framst
under 50-, 60- och 70-talen som resulterat i ett antal bocker
med dansbeskrivningar och dels genom uppdansningen
for polskmirket. Att ldra sig en bestimd repertoar ér en bra
grund for att sedan fritt kunna kombinera olika stegfigurer
i en stammodans och vid uppvisningar.

g



Efter konsert och fikapaus bjéd Mittlat upp till fridans. Det blev som ett kosldpp. Ystra dansare fyllde snabbt dansgolvet. En dag i polskans tecken gick mot sitt slut.
Ldnge leve polskan!

-

Polska, var forsta pardans

Polskan anses ha dansats i Sverige fran 1500-talet

och allmint fran 1600-talet. Det finns hundratals
varianter av polskdans som successivt utvecklats
inom olika geografiska omraden i Sverige.
Exempelvis Senpolska fran Torp, Polska fran Boda,
Gammalvénster fran Oviken, Polska fran Alfta/Arbra,
Klackpolska fran Angermanland m.m. Har du dansat
till ’Réven raskar over isen” eller "Prastens lilla kraka"
sé kan du dven dansa dessa som en polska. Enkla

steg pa vagen in i polskans vérld. Det racker med
stimbanden som instrument for att ljuda en polska
och dansa till. Prova gdrna!

Polskméarkesuppdansningen

Uppdansning for polskmiérken i olika svarighetsgrader
arrangeras varje ar sedan 1969. Uppdansningen

ager rum forsta helgen i augusti, vaxelvis i Jamtland
och Dalarna. Syftet med Polskmirket ar frimst att
utveckla dansarnas skicklighet men ocksa att bevara
danserna i det utforande som de upptecknats — att
béra traditionen. Mer om polskmarket finns att lasa pa
polskdans.com dar du ocks hittar digitala bocker med
dansbeskrivningar och utférliga historiebeskrivningar
- ”Roda boken” och "Dansarvet”.

Folkmusik pa Varstaborg

Folkmusik p& Vidrstaborg arrangeras av Nivren
Folkdansgille. Konserten den 26 oktober om "Polska i
Tiden” var den 147:e sedan ar 2000.

Nista konsert dr den 8 februari och da far vi hora
Skvaderlaget spela upp till konsert och efterfljande
dans. Det ryktas om nagon kortare hambokurs ocksa.
Hall utkik pa nivren.com.

Virstaborg ar det vackra gula huset som majesta-
tiskt ligger pa hojden efter gamla E4 strax norr om
Njurundabommen.

J

TEXT: LARS-ERIC GUSTAFSSON
BILDER: VIOLA BOGSTAG OCH PER HOGLUND


http://polskdans.com
http://nivren.com

"~ Abokursen 30 ar!

| somras var det 30 ar sen Abokursen holls forsta

gangen. Jag blev nyfiken och fragade Barbro och
Erik Olsson hur den startade.

' Jo, Stig Dahlfors bad Kerstin Fredin, dansledare i Delsbo,
att ordna en danskurs i anslutning till stimmorna, alltsa
nér det fanns extra manga dansintresserade i trakten.
_ Kerstin fick med sig Erik Olsson som instruktér, och de
holl en kurs i Sjulsbergs skola 1994, med Klint-Olle som
spelman. Han har spelat vartenda ar sen dess. Aret dirpa
blev fokus mer pa Hilsingedanser, och frdn det aret har
Erik och Barbro instruerat tillsammans. Kursen flyttade
o ocksa till den vackra dansbanan i Abo, och med nagra fa
undantag har den hallits dar.

Kursen blev vildigt populér och lockade deltagare fran
nér och fjarran, till och med amerikaner och japaner.
Rekordaret var det 74 personer. Stig var en fena pa att
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2024 ars deltagare. Foto: Stina Malmberg

h

gora reklam for kursen, och han hade ett stort kontaktnit.
Manga deltagare kom tillbaka ér efter ar, bl.a. ett dldre par
fran Bodo i norra Norge.

Aterkommande inslag i samband med kursen var att
Stig ordnade morgonfika fore kursen, och efter kursen var

det knytkalas hemma hos Stig, dar det ocksa fanns mojlig- | B

het att doppa sig i sjon och bada bastu. Salunda matta och
starkta akte alla danssugna till kvallsdansen pa forstam-
man i Bjuraker!

En annan ritual var gruppfotot. Stig var mycket foto-
intresserad. Han hade en analog systemkamera, och han
anviande stativ och sjalvutlosare for att kunna vara med
pé fotot. Erik och Barbro brukade fa ett foto som julkort.
Ritualen med gruppfotot finns kvar, trots att Stig inte finns
med oss langre. Nedan bilder fran arets kurs, och pa nasta
sida finns ett urval bilder fran tidigare ar.

STINA MALMBERG
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ALJES
SAL | nummer 1-2025

Lovspanne till Delsbodrikt, G ! ar det dags for
helt obegagnat - VARENS
Ask ingar. A

Pris 1.300 kr (nypris 1.980 kr). KALENDARIUM

i for allt som ar pa gang
Ring Margareta, 073-930 35 51 mars-maj.

Manusstopp 8 februari
Tidningen skickas ut runt 3 mars

Jarvso folkdanslag | (S Anmaltill
Vik gamla skola . tidningenhalsingelaten@gmail.com

Danskvillar
1 februari
5 april

Fredagsdans med soppa
21 februari
21 mars

17:30 soppa, anmdl senast onsdag
18:30-20:45 dans med fikapaus

e 1 .

Polskor och gammaldansvarianter
Torsdagar udda veckor
start 16 januari
19-21
Danspeng 30 kr. Ta med eget fika

Jirvso folkdanslag
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Vik 1 mars ; Vik!

Planeraq danskyps

(bondpolskg fran Viksta)

Hall koll pg

4rvsd folkdans], el S
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mailto:tidningenhalsingelaten%40gmail.com?subject=H%C3%A4lsingel%C3%A5ten
https://www.facebook.com/jarvsofolkdanslag/
https://www.facebook.com/jarvsofolkdanslag/

Vinterkalendarium

Nar?

Var?

Vad?
Torsdag 12 december Bollnds . T
Kl 19 Folkhogskola Folkmusikklassens érliga julkonsert
Séndag 15 december Folkmusikens Hus Jul pa Folkmusikens Hus med Malin & Bengan, Boda och
kl. 14-21 Rattvik Rittviks spelmanslag - konsert och dans
Torsdag 26 december Bygdegarden Annandagsdans, arr. Dellenbygdens folkdanslag
kl. 18-23 Delsbo 18-19 danskurs, fran 19 dans till spellista
Lordag 28 december Roda Kvarn
KL 19-23:30 Ljusdal Mellandagsdans, se annons nedan
Lordag 4 januari Hogsgarden Trettondagsdans med knytkalas
kl. 19-23 Hog 17:45-18:45 danskurs, 19-23 dans, se annons nedan
Lordag 1 februari Vik gamla skola . .
. . . > .
Kl 19-22:30 Vik, Jarvss Danskvill, arr. Jarvso folkdanslag
Lordag 8 februari Va.rstaborg Konsert och dans med Skvaderlaget, arr. Nivren Folkdansgille
Njurunda
Fredag 21 februari Vik gamla skola B
. . . el .
1L 17.30-20:45 Vik, Jarvss Fredagsdans med soppa, arr. Jiarvso folkdanslag
Lordag 8 mars Steflegz.i.rd Kallstimman, se annons nedan
Jarvso -

32 \ Mellandagsdans

Kom wch dansa. hyssna, fika och julmys

mud ala andra

uﬂmmumuu

Wenser!, deany & F';,-rnlEfl.l':rf"
LORDAG 8 MARS 18:00
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FOR SLEAFE AN KLURSER & FROGRAM?
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HALL UTKIE A HERESIEA & SCUCTALA MEDEER

Lordag

4 jan
kl. 19-23

Trettondagsdans
med knytkalas

Hogsgarden

Musik:
Nordanstigs spl
Hogform

Danskurs 17.45-18.45
Vid ca 20.30
avbrott i dansen for

knytis och lotteri
Entré: 150:-
Valkomna!

Info: Anne-Li 070-343 40 63 eller
Ulrika 070-534 09 59



https://folkmusikenshus.se/evenemang/jul-pa-folkmusikenshus/
https://www.facebook.com/people/Dellenbygdens-Folkdanslag/100089269851684/
https://www.rodakvarnkultur.se
https://www.rodakvarnkultur.se/events/mellandagsdans-till-en-mangd-bra-band-2
https://www.facebook.com/jarvsofolkdanslag/
https://nivren.com
https://www.facebook.com/jarvsofolkdanslag/
https://kallstamman.se/

