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Halsingesvidng pa Boda Gammelgard
i Dalarna

Tank vad man kan fa plats med i en buss! Trots att
den redan rymde tva spelmanslag och ytterligare
ett spelgang fanns det plats for nagra danssugna
medfoljare.

Jag tog chansen och hingde med nir Bollndsbygdens
spelmanslag, Alfta spelmanslag och Jonssonlinjen akte till
Dalarna en fredagskvall i juli for att spela pa danslogen i

Danskvillen inleddes med att alla musiker samlades pa
och strax nedanfor scenen och gemensamt spelade nagra
latar. Dadrefter turades lagen om att spela. Det blev dansspel
till och med i pausen, dé nagra av Bollndsbygdens unga
“folkisar” visade att de minsann inte var fédda i farstun nér
det giller svangigt dansspel! Vi dansare hade en helkvill,
med rolig, varierad dansmusik frén olika landskap. Och
dansgolvet pa Gammelgarden hade ett fantastiskt glid - en
sann frojd, sdrskilt for polskedansare.

STINA MALMBERG




Orbadenstimman

Orbadenstamman arrangerades for andra aret
(efter det ca 20 ar langa uppehallet) och stdmman
har vaxt bade till innehall och publiktillstrdmning.

Arets kurser arrangerades av Studieforbundet Bilda och var
vilbesokta och holls av Ellika Frisell (latkurs), Rafael Sida
(slagverkskurs for nyborjare), Johanna Bolja Hertzberg
(kulningskurs) samt Frida Modig (danskurs i polska for
nyborjare).

Onsdagen dgnades framst at barn och ungdomar, med
ett dagslager med avslutande konsert och dansspel for GUF
och ULV (Upplands Latverkstad). Bandet Tvesovla med
tva hélsingar (Adrian Hansson Banga och Fritz Dahlstrém)
som nu studerar folkmusik vid KMH gjorde en populdr
konsert pa logen. Efter dem intog Tva Otrevliga Flickor, de
spelade pa forra arets stimma och var sé populdra att de
helt enkelt fick aterkomma!

Nagra andra som spelade for andra aret i rad var
Draupner. Med sig hade de gdsterna Par Engman, FEGT
och dansgruppen Schwung. Avslutningen pa konserten
var en av stimmans hojdpunkter. From-Olledockan fran
”Ingen som jag” flog in pa Gastgivars tun med sin bla fiol,
omringad av dansarna i Schwung till tonerna av FEGT och
Draupner.

Forra arets program var lokalt praglat men till detta ar
hade banden kommit lite vidare ifran. Skivaktuella duon
Ellika Frisell och
Rafael Sida spelade
lyhort pa fiol och
slagverk pa den nya
scenen intill Gast-
givars parkering.

Norska Valkyrien Allstars, med sin unika blandning av
folk, pop, jazz och rock fick publiken att glomma att det
osregnade.

Nagot som verkligen gor Orbadenstimman unik ar
Kyrkbatskonserten dér de upptradande lagen sjélva ror till
Orbaden och spelar i batarna for publiken pa stranden (och
i vissa fall i vattnet). Vardar dr Bollndsbygdens och Jarvso
spelmanslag som varje ar bjuder in ett tredje lag. Forra aret
kom Folkteaterns Latstuga fran Gavle och i ar Alfta spel-
manslag.

Ung Scen dr ett programinslag som kureras av Foreningen
Unga Folkmusiker och Studieférbundet Bilda pa Delsbo-
och Orbadenstimman. Pa Gastgivars tun spelade Elsa och
Alma, FEGT och Schwung for en stor publik.

Veras loge, ddr dansen halls, ligger nagra hundra meter
fran Gastgivars och dven dir spelade spelmanslagen, samt
en lang rad 6vriga konstellationer och grupper. Nagra
nystartade grupper som spelade till dans var Rummelkullen
och Pipsvingen.

Defileringen och allspelet var fullt av spelman och leddes
av Orjan Hansers, Gorgen Antonsson och undertecknad.
Urvalet av latar kommer @ndras lite frén ar till ar men ska
besta av lokala latar, nagra val kdnda och nagra som vi
tycker bor lyftas fram.

Arrangorer dr foreningen Orbadens vdnner, med Frida
Krantz som producent. Hon och 6vriga i arrangorsgruppen
har gjort ett enastaende jobb med att forst och framst fa till
ekonomin och planeringen for att géra stimman majlig,
men ocksa att engagera volontirer, programgrupp, sponso-
rer och lokalsamhalle. Vi 4r manga som lidngtar efter ndsta
ars Orbadenstimma.

STAFFAN JONSSON,
ALLSPELSLEDARE OCH
DEL | PROGRAMGRUPPEN FOR ORBADENSTAMMAN
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Efter flera ars uppehall var den i
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Forst var det ju pandemin som lade sin
bléta filt 6ver allting. Sedan lamnade
Stig Dahlfors oss och jordelivet, han som
var kursens initiativtagare och sjalvklara
mittpunkt. Men just darfor - till Stigs
minne - ateruppstod kursen i ar. Och
som vanligt spelade Klint-Olle medan

| Erik och Barbro instruerade ett tiotal

Halsingedanser.
Men innan jag kom dit kinde jag mig

. (som vanligt) vildigt osidker pa om jag
© verkligen var pa ratt viag! Grusvdgarna

slingrade sig fram genom ett fantastiskt fint

| jordbrukslandskap. Lange. Och just nir jag

tankte "nd, nu méste jag ha kort fel” lyste
den gula vigskylten med "Abo 1” vilkom-
nande emot mig.

Ingen korde helt vilse, alla anmalda

| infann sig. Med instruktorer och spelman
. var vi ungefir 30 personer. Tonvikten lag

pa polskorna fran Hélsingland, och vi tog
oss ganska raskt genom Alfta, Arbra och
Jarvs6. Gammalpolskan fran Delsbo blev
nog en lite stdrre utmaning, men nar man
far till den &r den sa fin. Hambopolskor

“ fanns det forstas ocksa plats for, bade fran

Jattendal (Crallarhambo”) och fran Sidsko-

ntligen tillbaka -

- 'y

gen i Jarvsd (med motsols vals). Annu en
av mina favoriter - Hoppa Kona fran Berg-
sj0 — fanns med pa programmet! En skon
liten dans, som skulle kunna ha utvecklats
ur den sormldndska hamburskan med nig.
Till polskemusik dansas ocksa skrean fran
Nor, men den liknar ju mer en stigvals med
viltur, fast i omvéind ordning. Aven den dr
en nitt och behaglig dans.

Nagra schottisar fanns ocksé pa pro-
grammet. Vi borjade med Hammerdals-
schottis fran Kilafors. Jag later det vara
osagt om den finns pa min favoritlista.
Sedan drog Barbro och Erik 6verrasknings-
kortet ur armen och slangde in "schottis 1
och 2” Kvack! Vad ér detta? Luriga schottis-
steg, ddr svikten pa fjarde taktslaget ar
utbytt mot ett kort steg, alltsa 4 taktslag=
4 korta steg. Det var nagot att 6va pa! Till
sist satt stegen och de tre turerna nigorlunda,
men formodligen bara for dagen. Nu ar
nog allt som bortblast. Men ack sa nyttigt
att prova pa négot helt nytt och svart! Bra
for hjarnans plasticitet.

STINA MALMBERG
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Uppdansningen i Smedjebachen

Vid arets polskméarkesuppdansning i Smedjebacken
deltog dansare fran halsingelagen Hogs gille,
Arbrabygdens gammeldansgille och Jarvso
folkdanslag. Manga méarken och diplom blev det!
Har foljer en bildkavalkad.

STINA MALMBERG

3 Mats och Carina

Christer och Maria
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Ulrika och Par

Kajsa och Johan




Marittha och Johann

Camilla
och
Magnus

Carina och Sveke

Marta och Anders

Fran spelmans-
perspektivet.
Foto: Annette
Gabrielsson

Einar och Ines

Grattis till Stort Silver 2023!
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HANT MED FOTTER

Lekstugugillets 40-arsjubileum

Lekstugugillet startade med en grupp som avknoppade sig
fran Hogs gille for att dansa gammeldans och folkdanser.
Efter hand kom man éven att blanda upp trdningen med
gillesdanser och landskapsdanser. Olle och Ingrid Frykmo
var dansledare sedan starten.

Forsta traffen hade man 19 okt 1982, dd man tranade
i gymnastiksalen i Idenorsskola. Ovriga stillen man har
tranat pa har varit Héllans Bygdegard, Sanna skola och
nuvarande lokal Delangersgarden.

Pa den tiden hade man inspelad musik pé kassettband
som Olle hade redigerat sa att musiken 1ag i turordning
efter de danser man skulle trdna den kvillen.

Detta 6vergick dr 1994 till att man istillet kunde anvinda
sig av levande musik. Sddana storheter som Ruben Karlsson
har dven spelat for Lekstugugillet pa uppvisningar. Andra
musiker har varit Paul Blanck 1994-2016, Helmer Anders-
son, Ake Blanck och Mats Roberg. Nuvarande musikanter
som glader dansarna ar Lars-Goran Brandt och Karin
Johansson.

Lekstugulaget har varit flitiga att visa upp sig under
ménga ar pa alderdomshem och hembygdsgardar runt
Hudiksvall, mest i samband med midsommar.

Med anledning av att foreningen firade sitt 40-arsjubileum
ordnades en sammankomst i Vallsta dar vi fick ro kyrkbat
efter Ljusnan uppstroms ca 1,5 km. Vi var ett 15-tal
folkdansare som holl takten till rorsman Lasses anvisningar
och stringa tillsdgelser for att ta oss fram.

Viédret var smaregnigt men hindrade inte oss vikingar for
att tycka detta var en trevlig upplevelse. Vil framme vid
Orbadens sandstrand tog vi oss upp till Vikingalagret via
90 st trappsteg och dar vintade sallad och fika som intogs
i stearinljusens sken och elden som sprakade hemtrevligt.
For den som hade méjlighet kunde man gora ett besok vid
en kolmila ett stycke ddrifran och fa sig en kolbulle som
avslutning av kvillen.

REIDUN FARLIN

QORI AL AL AL IO

Dansens dag i Bollnas

Den 29 och 30 april genomférdes evenemanget i Bollnas.
Atta olika dansforeningar i kommunen med omnejd
hade stralat samman och satt ihop ett program som
skulle locka allmanheten att intressera sig for dans av
olika slag. Initiativtagare var Dansoteket med Camilla
Lucchesi, Studiefdrbundet Vuxenskolan, Nimbus (som
valvilligt stdllde sin lokal till forfogande) och ytterligare
representanter for dansare i Bollnis.

Bollnés Folkdanslag var inbjudet att delta, och chansen
kunde vi forstas inte lata ga forbi oss. Vi ombads att stilla
upp vid tva tillfdllen, dels pa 16rdagens Familjelordag i
Kommunhuset, ddr Camilla och var ungdomsledare Frida
Modig tillsammans gjorde ett lekfullt och inspirerande
program for de allra yngsta, i aldern 3-5 ar, tillsammans
med en vuxen och till tonerna av Fabian Modigs nyckel-
harpa. Tillstromningen var god, dryga 20-talet barn med
foraldrar eller annan vuxen. Endast en gosse deltog savitt
jag kunde se, och det var tydligt att modet f6r de unga dan-
sarna foreskrev regnbagsfirgat pa nagot satt i kladedrakten,
och en hel del tyll och paljetter. Barn och forédldrar stillde
mangrant upp och fick delta i flera olika turer som vi brukar
dansa nér vi gor en polonis.

Samtidigt pagick flera olika workshops i Nimbus lokal
ledda av foretradare for t.ex. Woxnadalens Squaredancers,
Swivelfeet, Line dancers m.fl.

Pa sondagen genomférde vir andra ungdomsledare,
Linnéa Ramstrom, en kurs i schottis, under en knapp
timmes tid, &ven den valbesokt. Vi "gamla” folkdansare
var med och stéttade sa gott vi kunde. Vér spelman Karin
Hedlund gjorde succé och deltagarna uttalade att det var
lyxigt att dansa till levande musik! Kursdeltagarna verkade
ndjda, och andra prova-pa-grupper tog vid.

Vi hoppas att schottiskursen givit mersmak och att
nya dansare vagar sig till vira 6vningskvillar och att de
kanske dterkommer i host, for dd har vi en ny grej pa
gang. Pa initiativ av regionens dansansvariga, Hanna af
Kleen och kommunens eventansvarige Emil Westberg sa
forbereder sig nu samtliga dansforeningar for en hel veckas
arrangemang "Bollnds Dansar", under vecka 42. Hall koll pa
kommunens hemsida.

KERSTIN CARLSON-STJERNBERG
BOLLNAS FOLKDANSLAG



En fin sensommardag [ augusti var tva F6||inge- Men med siker stimma och med bra spelmin lotsade

olskor bade pa tapeten och dansaolvet pa Stina oss forbi svarigheterna. Till kursen kom ca 10 par
P pa fap 9 P som fick en fin upplevelse i nya steg och danser.

Hovras fantastiska dansbana. Efter kursen fikade vi gott hembakat i Hovra Vandrar-
hems trevliga kafé. Sista timmen spelade Gammligan upp
till fri dans.

Tack Stina, Lars-Ivar, Ronny, Dan och Lars for en fin
matiné.

Stina Malmberg med musik av Gammligan tog upp tva
lite ovanliga polskor: Rupolska och Shlakapolska.
De ér lite speciella och ganska svettkrdavande speciellt

ndr man dr nybdrjare och ovan.
YNGVE KARLSSON

Nadr och var tranar jolkdanslagen?
g N

Ljusdals folkdanslag
sdndagar 18.00
Borr bygdegard

Hoststart 10 sep
Prova-pd: 17 och 24 sep

A J

Arbrdabygdens
folkdansgille
torsdagar udda

4 ) veckor
Jdrvsd folkdanslag Vixbo bygdegédrd

nybdrjarkurs Hoststart 14 sep

17, 21, 28 sep, 5, 12, 19 okt \_ Arbrdbygdens FDG )
fortsdttningskurs

26 okt, 2,9, 16, 13 nov

. Klickbara
Vl}(s gamla skola facebooklankar
J[arvso Folkdanslag
G J



https://www.facebook.com/groups/489696241227603
https://www.facebook.com/groups/186502948356371
https://www.facebook.com/jarvsofolkdanslag/
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Hosthalendarium

Nar? Var? Vad? Lank
Viks gamla Fredagsdans Tema: Follingedanser -
X Jarvso Folkdanslag
8 sep skola Soppa fran 17:30 Dans 18:30-20:45 drvs6 Folkdansla
Dublin bar . . .
9 sep Irldndsk session med Plastic Paddy! Falu Folk
Falun
16 sep Va.rstaborg Folkmusik pa Varstaborg — Gun-Britt och Dom Nivren Folkdanseille
Njurunda 19:00 £
23 sep Viks gamla N Hostdans . . Jarvso Folkdanslag
skola Jarvso Spelmanslag och gastmusiker.
Kulturhuset Folkmusikcafé
29 sep Falun Hoven Droven Falu Folk
Viks gamla Fredagsdans Tema: Finnskogspols férdjupning. .
1 . l Folk lag
3 okt skola Soppa fran 17:30 Dans 18:30-20:45 drvst Fokelenshy
Kulturhuset Folkmusikcafé:
27 okt Falun Josefina Paulsson & Torbjorn Ndasbom Falu Folk
Dubli
14 okt ublin bar Irlandsk session med Plastic Paddy! Falu Folk
Falun
14 okt Va.rstaborg Folkmusik pa Vérstaborg — Rickard Naslin m.fl. Nivren Folkdanseille
Njurunda 19:00 -
Viks gamla Fredagsdans Tema: Familjedanser. .
Fol 1
10 nov skola Soppa fran 17:30 Dans 18:30-20:45 Jirvs6 Folkdanslag
18 nov Va.rstaborg Folkmusik pa Varstaborg — Skvaderlaget Nivren Folkdanseille
Njurunda 19:00 Siel rolfcanselie
25 nov Viks gamla N Adventsdans . . Jarvs6 Folkdanslag
skola Jarvso Spelmanslag och gastmusiker.
Virstaborg Folkmusik pa Vérstaborg . .
. ‘olkdansgille
9 dec Njurunda 19:00 Nivren Folkdansgille

Eallerrruil och gammeldane | Hihinglurd

Hall dig uppdaterad!

Facebook:
FolkmusiE och gammeldans
i Halsingland
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